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KENDİN YAP REHBERİ · NO 2

Üç kapaklı ve iki çekmeceli elbise dolabı
yapımı
Kesim listesi, paylar, malzeme listesi, delik ölçüleri ve adım adım montaj. Bu rehberi yazdırın, atölyeye ve
montaja yanınızda götürün.

DIŞ ÖLÇÜ
150 × 200 × 59 cm

MALZEME
18 mm MDF-Lam

ARKALIK, TABAN
8 mm MDF

LEVHA
2 × 183 × 366 cm

MONTAJ
8–10 saat, 3 kişi

BÜTÇE
≈ 13.000–22.700 TL

Solda dört ayarlı raflı bölüm (47,3 cm), sağda askılık (97,3 cm), altta iki çekmece var. Askı borusunun altında yaklaşık
131 cm boşluk kalır. Orta dikme, soldan 50. santimde, iki kapağın birleştiği çizgidedir.

Başlamadan önce: Tavan yüksekliğini ölçün; yatık gövdenin köşegeni yaklaşık 208 cm, tavan en az 210 cm
olmalı. Gövde yaklaşık 120 kg gelir; kaldırırken üç kişi gerekir.
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KESİM LİSTESİ

Kesim listesi (atölyeye verilecek)
Ölçüler cm ve bitmiş parça ölçüsüdür. Atölye testere payını kendisi düşer. Teslimde her parçayı işaretleyin.

✓ No Parça Ölçü (cm) Adet Kenar bandı

1 Yan dikme 200 × 56 2 Ön kenar + üst uç, 0,8 mm

2 Üst tabla 146,4 × 56 1 Ön kenar, 0,8 mm

3 Alt tabla 146,4 × 56 1 Ön kenar, 0,8 mm

4 Ara tabla 146,4 × 56 1 Ön kenar, 0,8 mm

5 Üst orta dikme 164,4 × 56 1 Ön kenar, 0,8 mm

6 Alt orta dikme 22,2 × 56 1 Ön kenar, 0,8 mm

7 Baza kaydı 146,4 × 8 2 Öndekinin uzun kenarı, 0,8 mm

8 Şapkalık rafı (sabit) 97,3 × 54 1 Ön kenar, 0,8 mm

9 Şapkalık kirişi 97,3 × 8 1 Bantsız

10 Ayarlı raf 47,1 × 54 4 Ön kenar, 0,8 mm

11 Kapak 49,7 × 166,8 3 Dört kenar, 2 mm

12 Çekmece ön yüzü 74,7 × 24,6 2 Dört kenar, 2 mm

13 Çekmece yanı 50 × 18 4 Üst kenar, 0,8 mm

14 Çekmece ön ve arkası 66,2 × 18 4 Üst kenar, 0,8 mm

15 Arkalık (8 mm MDF) 149,6 × 199,6 1 Bantsız

16 Çekmece tabanı (8 mm MDF) 69,8 × 50 2 Bantsız

Kenar bandı toplamı: yaklaşık 21 m ince (0,8 mm) ve 18 m kalın (2 mm).

Atölyeye sipariş kontrol listesi

Kesim listesini parça numaralarıyla verdim.

Her parçanın bant kenarını yazdım.

Levha rengini ve yüzeyini belirttim.

Kapaklara 35 mm menteşe deliği istedim (4 delik / kapak, 12 delik).

İki levhanın yetip yetmeyeceğini, üçüncü levha gerekip gerekmediğini sordum.

Parçaların arkasına numara etiketi istedim.

Nakliye ücretini ve teslim gününü sordum.
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KESİM PLANI VE MALZEMELER

Kesim planı

Malzemeler Aletler

2 levha 18 mm MDF-Lam (183 × 366)

1 levha 8 mm MDF

8 frenli düz (tam bindirme) menteşe

4 frenli yarım bindirme menteşe

2 takım 50 cm bilyalı ray

5 kulp (3 kapak, 2 çekmece)

100 konfirmat 7 × 50 + tapa

1 askı borusu (97 cm) + 2 taşıyıcı

16 raf pimi, 5 mm

≈ 60 sunta vidası 3,5 × 16

2 L köşebent, dübel ve vida

Akülü matkap ve vidalama

Kademeli konfirmat ucu (5 / 7 mm)

5 mm uç ve derinlik stoperi

Şerit metre, gönye, su terazisi

4 işkence

Çift taraflı bant

Karton (zemin için)
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BÜTÇE

Tahmini bütçe (Ekim 2026)
Aralıklar Ekim 2026 itibarıyla yaklaşıktır, KDV dahil düşünülmüştür. En az iki bayiden teklif alıp son sütuna yazın.

Kalem Miktar Yaklaşık tutar Sizin fiyatınız

18 mm beyaz MDF-Lam (183 × 366) 2 levha 6.000–9.600 TL

8 mm MDF levha 1 levha 1.200–2.000 TL

Ebatlama (kesim) 3 levha 900–1.500 TL

PVC kenar bandı ve bantlama 21 m + 18 m 1.500–2.000 TL

Menteşe deliği açtırma 12 delik 200–600 TL

Frenli menteşe (8 tam, 4 yarım) 12 adet 1.250–1.700 TL

Bilyalı çekmece rayı, 50 cm 2 takım 400–900 TL

Kulp 5 adet 375–1.500 TL

Konfirmat vida ve tapa 100'lük paket 150–300 TL

Askı borusu ve taşıyıcılar 1 takım 250–550 TL

Raf pimi ve sunta vidası 16 + 60 adet 150–300 TL

Duvara sabitleme takımı 2 takım 100–200 TL

Nakliye 1 sefer 500–1.500 TL

Toplam 12.975–22.650 TL

Gerekirse üçüncü levha 1 levha 3.000–4.800 TL

Fiyatlar şehre, bayiye ve yüzeye göre değişir. Konfirmat ucu ve vidalama makineniz yoksa alet için 300–700 TL
ekleyin.
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PAYLAR VE UYARLAMA

Paylar nereden geliyor?

Yatay tablalar: 150 − 2 × 1,8 146,4

Üst orta dikme: 198,2 − 33,8 164,4

Alt orta dikme: 32 − 9,8 22,2

Kapak genişliği: (150 − 0,9) / 3 49,7

Kapak boyu: 200 − 32,9 − 0,3 166,8

Çekmece ön yüzü: (150 − 0,6) / 2 × (32,9 − 8 − 0,3) 74,7 × 24,6

Çekmece kutusu: göz 72,3 − 2 × 1,25 ray payı 69,8

Kutu ön-arka: 69,8 − 2 × 1,8 66,2

Ölçüyü kendi alanınıza uyarlama
Dış genişlik G (cm). Orta dikmeyi her zaman G / 3 noktasına koyun.

Yatay tablalar G − 3,6

Kapak genişliği (G − 0,9) / 3 · en fazla 60

Çekmece ön yüzü (G − 0,6) / 2

Raf bölümü iç genişliği G / 3 − 2,7

Askılık iç genişliği 2G / 3 − 2,7 · 100 cm üstünde orta taşıyıcı

Arkalık (G − 0,4) × 199,6
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AYRINTILAR VE DELİKLER

Çekmece, menteşe ve delik ölçüleri

Delik Ölçü Yer

Menteşe çanağı Ø 35 mm, 12–13 mm
derin

Kapak kenarından 22 mm; kapak ucundan 10 · 58,9 · 107,9 ·
156,8 cm

Menteşe tablası Tablanın vidası Dikme iç yüzü, ön kenardan 37 mm; orta kapak orta dikmede

Konfirmat (yan dikme) Kademeli uç 5 / 7 mm Alt tabla 8,9 · ara tabla 32,9 · üst tabla 199,1 cm; ön kenardan
5 · 28 · 51

Konfirmat (üst orta
dikme)

Kademeli uç 5 / 7 mm Üst ve ara tablada, tablanın sol ucundan 48,2 cm

Konfirmat (alt orta
dikme)

Kademeli uç 5 / 7 mm Ara ve alt tablada, tam ortada 73,2 cm

Çekmece rayı Rayın vidaları Alt kenarı alt tablanın 3 cm üstünde, ön ucu 2 cm içeride

Raf pimi Ø 5 mm, 10 mm derin Sol bölüm; ön ve arka kenardan 37 mm, 32 mm aralık

Ortadaki kapağa yarım bindirme menteşe takın. Tam bindirme menteşe takarsanız orta kapak soldaki kapağa
çarpar.
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MONTAJ

Montaj adımları

Ayar
Önce kapak üst kenarlarını hizalayın, sonra araları 3
mm’ye eşitleyin. Çekmecede ön yüzü ayarlayın, rayı
değil.

Güvenlik
Gövde yaklaşık 120 kg gelir. Dolu çekmece açıldığında
ağırlık öne kayar; duvara sabitlemeden kullanmayın.

Notlar

Parçaları ayırın. Gövde, kapak, çekmece ve raf parçalarını ayrı yığınlara koyun ve sayın.1.

Bazayı kurun. İki baza kaydını alt tablanın altına, önde ve arkada vidalayın.2.

Alt orta dikme. Alt tablanın ortasına (73,2 cm), alttan 3 konfirmat.3.

Ara tabla. Alt orta dikmenin üstüne oturtup üstten vidalayın.4.

Üst orta dikme. Ara tablanın sol ucundan 48,2 cm, alttan 3 konfirmat.5.

Üst tabla. Üst orta dikmenin üstüne oturtup vidalayın.6.

Yan dikmeler. İskeleti yatırın; her yan dikmeye 9 konfirmat.7.

Şapkalık ve kiriş. Kirişi rafın arka kenarına vidalayın; ikisini birlikte 170 cm’ye bağlayın.8.

Gönye ve arkalık. Köşegenler eşit olunca arkalığı her 20 cm’de bir vidalayın.9.

Kaldırın. Üç kişiyle, arka kenardan. Su terazisiyle kontrol edin.10.

Duvara sabitleyin. İki L köşebent, üst tablanın arkasından duvara.11.

Çekmeceler. Önce raylar, sonra kutular, en son ön yüzler.12.

İç donanım. Askı borusu 165 cm, raflar pimlerin üstüne.13.

Kapaklar. Sol ve sağ kapağa tam, ortadakine yarım bindirme menteşe.14.

Kulplar. Kapaklarda yerden 100–110 cm, çekmecelerde ön yüzün ortası.15.


